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Регламентирование образовательной деятельности на учебный год

Начало учебного года -  01.09.2022 
Окончание учебного года:
1 классы-25.05.2023
2 - 4 классы -  31.05.2023

Количество классов-комплектов
Классы 1 2 3 4

Количество
классов

2 3 3 3

Периоды Классы
1 классы 2 - 4  классы

1 четверть 
(8 недель и 3 дня)

01.09.2022-28.10.2022 01.09.2022-29.10.2022

Каникулы 
(9 дней)

29.10.2022-05.11.2022 29.10.2022-05.11.2022

2 четверть 
(7 недель и 3 дня)

07.11.2027-28.12.2022 07.11.2027-28.12.2022

Каникулы 
(11 дней)

29.12.2022-08.01.2023 29.12.2022-08.01.2023

3 четверть 
10 недель и 3 дня

09.01.2023-23.03.2023 09.01.2023-23.03.2023

Каникулы 
(9 дней)

24.03.2023 -  02.04.2023 24.03.2023-02.04.2023

Дополнительные каникулы 14.02.2023-20.02.2023
4 четверть 
11 классы -  7 недель 
10 классы -  8 недель

03.04.2023-25.05.2023 03.04.2023-31.05.2023

Праздничные дни 23.02.2021,08.03.2021,02. 05.2021,09.05.2021
Продолжительность учебного 
года

33 недели и 3 дня 34 недели и 3 дня

Летние каникулы 
92 дня

С 01.06.2023 по 
31.08.2023

Регламентирование образовательной деятельности на неделю 
Продолжительность рабочей недели в 1 -  3 классах -  5 дней 
Продолжительность рабочей недели в 4 классах -  6 дней

Регламентирование образовательной деятельности на день
1 и 4 классы -  1 смена
2 и 3 классы -  2 смена
Продолжительность урока во 2 -  4 классах составляет 40 минут
Продолжительность урока в 1 классах составляет в первом полугодии 35 минут, во втором -  
40 минут.



Режим учебных занятий 
1 смена, 4 классы,

1 классы (второе полугодие)
№ урока Время Перемена

1 урок 08.15-08.55 08.55-09.05
2 урок 09.05- 09.45 09.45- 10.05
3 урок 10.05-10.45 10.45-11.05
4 урок 11.05-11.45 11.45-11.55
5 урок 11.55-12.35 12.35-12.45

Режим учебных занятий 
1 смена, 1 классы (первое полугодие)

№ урока Время Перемена
1 урок 08.15 -08.50 08.50-09.00
2 урок 09.00-09.35 09.35-09.55
3 урок 09.55- 10.30 10.30-10.50
4 урок 10.50-11.25 11.25-11.35
5 урок 11.35-12.10 12.10-12.20

Режим учебных занятий 
2 смена, 2 и 3 классы

№ урока Время Перемена
1 урок 13.50-14.30 14.30-14.50
2 урок 14.50-15.30 15.30-15.45
3 урок 15.45-16.25 16.25-16.40
4 урок 16.40-17.20 17.20-17.30
5 урок 17.30-18.10 18.10-18.20

Промежуточная аттестация 
Промежуточная аттестация в первых классах не осуществляется.
Промежуточная аттестация во 2 -  4 классах осуществляется за 3 учебных дня до окончания 
каждой четверти и года.

Учебный период Конкретные сроки
1 четверть 24.10.2022
2 четверть 25.12.2022
3 четверть 20.03.3023
4 четверть 27.05.2023

Год 27.05.2023

Промежуточная аттестация экстернов, получающих образование в формах: самообразование 
и семейное образование, организуется в декабре и мае текущего учебного года. Конкретные 
сроки аттестации определяются приказом директора.

Регламентирование занятий внеурочной деятельности
Режим внеурочной деятельности разработан в соответствии с нормами СанПиН. 

Продолжительность занятий курсов внеурочной деятельности составляет не более 45 минут. 
Допускается ведение курса в течение всего учебного года и по полугодиям. Часы внеурочной 
деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период каникул 
по отдельно составленному расписанию. Внеурочная деятельность реализуется через 
проведение общественно полезных практик, исследовательской и проектной деятельности, 
экскурсий, походов, соревнований, посещение музеев и др.



Режим внеу рочных занятий
Направление внеурочной деятельности Название курса Время занятий

Информационно-просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 
экологической направленности

«Разговоры о важном» Понедельник, 08.15 
(1 смена)

13.50 (2 смена)
Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся
«Математическая

шкатулка»
Вторник, 12.00

«Немецкий с 
удовольствием»

Вторник, 11.35

Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся

«Тропинка в 
профессию»

Среда, 12.30

Занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся

«Немецкий без 
акцента»

Понедельник, 11.55

«Весёлая математика» Вторник, 13.00
«Я учусь правильно 
говорить, читать и 
писать»

Четверг, 17.30

«Эрудит» Среда, 17.30
«Шаги к успеху» Среда, 17.30
«Занимательная
математика»

Четверг, 13.00

«Учим русский язык» Понедельник, 11.55
«Первые шаги в мире 
информатики»

Пятница, 11.55

«Развитие речи» Понедельник, 11.55
«Удивительный мир 
математики»

Четверг, 13.00

Занятия, направленные на удовлетворение 
интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов

«Орлята России» Пятница, 13.00

«Кукольный театр» Пятница, 16.00

Занятия, направленные на удовлетворение 
социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 
сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 
объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 
обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности

«Юные инспекторы 
дорожного движения»

Четверг, 11.55

«Занимательная
экология»

Вторник, 11.55


