
Утверждено приказом директора 
МБОУ «Веселоярская СОШ» 

От 01.09.2022 №341

План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 
мероприятий школьного спортивного клуба «Факел» 

на 2022-2023 учебный год

№ мероприятие сроки ответственные
1. Организационно-педагогическая работа

1.1. Обсуждение и утверждение плана работы ШСК 
«Факел» на 2022-2023 учебный год

ДО

01.09.2022
Заичко Е.А., 
Горда Н.В.

1.2. Составление режима работы спортивных секций сентябрь Заичко Е.А.
1.3. Составление плана спортивно-массовых 

мероприятий в ОУ на 2022-2023 учебный год
сентябрь Заичко Е.А., 

Горда Н.В.
1.4. Подготовка спортивного зала и площадок для 

проведения спортивных мероприятий по 
классам

В течение 
года

Заичко Е.А., 
Щербакова И.Б.

1.5. Подготовка команд для спортивных 
соревнований внутри классов

В течение 
года

Заичко Е.А., 
Щербакова И.Б.

1.6. Формирование секций и курсов внеурочной 
деятельности физкультурно-спортивного и 
спортивно-оздоровительного направлений

сентябрь Заичко Е.А.

1.7. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в 
режиме учебного дня (проведение 
физкультминуток, подвижные игры на 
переменах)

В течение 
года

Классные
руководители,
учителя-
предметники

1.8. Спортивная работа в классах (выбор физоргов в 
классах, проведение подвижных игр, 
организация команд внутри класса)

В течение 
года

Классные
руководители

1.9. Агитация и пропаганда здорового образа жизни 
(Реализация профилактических программ 
«Полезные привычки», «Полезные навыки», 
«Полезный выбор»)

В течение 
года

Классные
руководители

1.10. Выборы Совета ШСК начало
сентября

Заичко Е.А., 
Горда Н.В.

2. Методическая работа
2.1. Изучение методической и нормативной 

документации, регламентирующей деятельность 
ШСК

В течение 
года

Заичко Е.А.

2.2. Участие в онлайн семинарах для руководителей 
ШСК

В течение 
года

Заичко Е.А.

2.3. Согласование и утверждение рабочих программ 
секций и курсов внеурочной деятельности физ
культурно-спортивного и спортивно- 
оздоровительного направлений

сентябрь Горда Н.В.

2.4. Анализ деятельности ШСК «Факел» май Заичко Е.А.
3. Спортивно-массовая работа

3.1. Туристический слёт старшеклассников в рамках 
Всемирного дня туризма

сентябрь Горда Н.В., 
Заичко Е.А., 
Щербакова И.Б.



3.2. Спортивные соревнования по полиатлону среди 
5-6 и 7-8 классов

октябрь Заичко Е.А.

3.3. Баскетбол среди 7-8 и 9-11 классов Октябрь-
декабрь

Заичко Е.А.

3.4. Конкурс рекламных плакатов «Спорт -  это 
жизнь!» (9-11 классы)

ноябрь Горда Н.В.

3.5. Шахматный турнир среди 3-4, 5-8, 9-11 классов ноябрь Щербакова И.Б.
3.6. Классные спортивные мероприятия «Зимние 

забавы»
декабрь Классные

руководители
3.7. Турнир по стрельбе из пневматической 

винтовки памяти Героя России Сергея 
Шрайнера 5-6, 7-8, 9-11 классы

декабрь Заичко Е.А., 
Палухин А.С.

3.8. Соревнования по мини-футболу, 5-6, 7-8, 9-11 
классы

Январь,
февраль

Заичко Е.А., 
Щербакова И.Б.

3.9. Строевая подготовка к Смотру строя и песни, 
посвящённого Дню защитника Отечества

февраль Заичко Е.А.

3.10. Спортивные состязания «А ну-ка, парни!», 7-8, 
9-11 классы

февраль Заичко Е.А., 
Щербакова И.Б.

3.11. Спортивные соревнования «Весёлые старты», 1- 
4 классы, 5-6 классы

февраль Заичко Е.А., 
Щербакова И.Б.

3.12. Соревнования по пионерболу, 3-4, 5-6 классы Март,
апрель

Щербакова И.Б.

3.13. Кубок школы по волейболу Памяти Г ероя 
Советского Союза Пивня П.С., 7-8, 9-11 классы

Март,
апрель

Заичко Е.А.

3.14. Военно-спортивная игра «Зарница», 5-6, 7-8 
классы

май Заичко Е.А., 
Щербакова И.Б., 
Палухин А.С.

3.15. Соревнования по полиатлону, 5-6, 7-8 классы Апрель,
май

Заичко Е.А.

3.16. Кубок школы по футболу памяти Г ероя 
Советского Союза Зимы И.П.

Апрель,
май

Заичко Е.А.

3.17. Спортивный праздник «Футбольная страна» июнь Горда Н.В., 
Заичко Е.А., 
Харина М.В.


